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Onkologische Pflegevisite 
Erstellt von der Konferenz Onkologischer Kranken- und Kinderkrankenpflege (KOK) (Stand: 02/2024) 

Bei einer onkologischen Pflegevisite besucht eine onkologische Fachpflegeperson mit weiteren 
betreuenden Personen einen Patienten. Sie dient dem Assessment von Symptomen und Belastungen, 
der gemeinsamen Benennung von Pflegeproblemen und Ressourcen bzw. Pflegediagnosen. 

● Es werden Pflegeziele und Pflegemaßnahmen vereinbart und dokumentiert. 
● Angemessenheit und Wirksamkeit der Pflege werden evaluiert. 
● Sie unterstützt Erkrankte und Beteiligte dabei, sich neues Wissen, 

Handlungskompetenzen und Bewältigungsstrategien zu erarbeiten, um den Belastungen 
onkologischer Erkrankungen und Therapien entgegenzuwirken. 

● Darüber hinaus dient sie der Fortbildung der beteiligten Gesundheitsfachpersonen. 

Hinweis:  
Fallbesprechungen werden im multiprofessionellen Team ohne Anwesenheit und Beteiligung der Patienten durchgeführt. 

Auslöser (Trigger) 
● Erstdiagnose oder Änderung des Krankheitsstadiums / Therapieziels 
● überschwelliges Basisassessment 
● ausgeprägte Symptome und Belastungen 
● Anfrage/Anforderung der an der Versorgung beteiligten Gesundheitsfachpersonen 
● Wiederholte Krankenhausaufenthalte wegen Nebenwirkungen/Komplikationen (Drehtüreffekt) 

Teilnehmende (weitere betreuende Personen) 
● Patient:in 
● Onkologische Fachpflegeperson 
● bedarfsorientiert 

- An- und Zugehörige 
- zuständige Pflegefachperson (z.B. Bereichspflegefachperson) 
- an der Versorgung beteiligte Gesundheitsfachpersonen 

Zeitrahmen 
● 10 bis 30 Minuten Patientenkontakt. 

Ergebnis / Protokoll 
● Erfassung des Ist-Zustandes / Problemlage 
● Maßnahmenplanung incl. Hinzuziehung von weiteren Fachdisziplinen (z.B. Ernährungsberatung, 

Psychoonkologie, …) 
● ggf. anschließend zielgerichtete onkologische Pflegeberatung, allerdings ist die alleinige Beratung 

von der Pflegevisite abzugrenzen/zu unterscheiden. 
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